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Ресторан «Порто ИСТРА»

Уважаемые гости!

Мы рады приветствовать Вас в ресторанах и барах Дачного Отеля «Истра Holiday».
Ресторан «Порто ИСТРА» предлагает Вам насладиться вкусными блюдами, изысканными напитками и великолепным обслуживанием, которые помогут получить массу положительных эмоций и комфортно провести время в нашем отеле.

Устами шеф-повара:
Наш коллектив постоянно стремится усовершенствоваться, участвуя в профессиональных конкурсах и соревнованиях, завоёвывая всё новые и новые награды, применяя полученный опыт и знания в своей ежедневной работе при обслуживании самых ценных клиентов, которым для нас является каждый наш гость.  

Мы разработали сбалансированное меню, включающее в себя популярные блюда русско-европейской кухни, а так же диетические, домашние и овощные блюда, помогающие вести здоровый образ жизни. Искусные кондитера порадуют любителей сладкого своими божественными десертами, конфетами ручной работы и композициями из сахарных цветов и карамели. 

Желаем приятного аппетита и хорошего времяпрепровождения!
Dear Guests!

Istra Holiday Dacha Hotels pleased to welcome you at our restaurants and bar.
The Restaurant “Porto ISTRA” invites you to enjoy tasty food, full range of beverages and excellent service that will make your stay comfortable and memorable.
Head Chef’s comments:

Our staff constantly strives to perfect skills by participating at professional contests and competitions conquering new awards. They apply all these experiences and knowledge daily to ensure our customers are happy as they are very valuable guests.
We have developed a balanced menu including popular dishes from the Russian-European cuisine, vegetarian and special diets to ensure to ensure we provide a healthy lifestyle. Our skillful pastry cook will also always please sweet lovers with his desserts.
Enjoy delicious meals and good time! (Bon appetite!)
Фирменные настойки от Шеф-повара 
поднимут Вам настроение, а специально подобранные мини-закуски подчеркнут вкус выбранного напитка.
Specialties tincture of the Chef
lift your spirits and specially selected mini-snacks to taste of selected beverage.

-Настойка «перцовая» с гастрономическим канапе из сала и корнишона / Tincture “pepper” with gastronomic canapés with fat and gherkins 50/1шт
160 руб.
-Настойка «хреновуха» с канапе из говяжьего языка / Tincture “hrenovuha” with canapés beef tongue 50/1шт
190 руб.

-Настойка «вишнёвая» с клубникой  и конфетой ручной работы / Tincture “cherry” with strawberries and handmade chocolates 50/1шт/1шт
170 руб.
Холодные закуски / Cold Appetizers
Тонкие блинчики со сметаной / Russian traditional pancakes 

with sour cream 100/50/20/5
с осетровой икрой / with black beluga caviar 50
3920 руб.
с красной икрой / with red caviar 50
525 руб.

с лососем слабой соли / with salmon 50
260 руб.
Коллекция рыбных деликатесов из палтуса, тигровых креветок, сёмги и угря / Collection of fish delicacies of halibut, prawn, salmon and eel 30/30/50/30/5/5                                                             
640 руб.

Ростбиф или говяжий язык на ваш выбор с деревенским салатом и  соусом из дикой горчицы / Roast Beef or beef tongue with souse of wild mustard and rustic salad 75/120/20

350 руб.
Плато из европейских сыров со свежей клубникой и орехами / Plateau of European cheeses with fresh strawberries and nuts 160/70/40
580 руб.
Южное плато из  кавказских сыров «сулугуни» и «чечил» с бастурмой и маслинами / Southern plateau of Caucasian cheese “Suluguni” “Chechil” with Basturma and olives 50/50/40/40/5
340 руб.

Филе сельди на ржаном хлебе с картофелем и маринованным луком / Fillets of herring on rye bread with potato and pickled onion 240
250 руб.
Карпаччо из телятины с рукколой,  итальянскими травами и бальзамиком / Veal Carpaccio with arugulla, Italian herbs and balsamic vinegar 100/30/20/20
485 руб.

Ассортимент  свежих овощей и зелени / Assortment of fresh vegetables, lettuce and herbs 300
250 руб.

Сбор солений и маринадов с белыми грибами / Collection of pickles and marinades with white fungus 275/5
275 руб.

Салаты / Salads

Листья рукколы с томатами «черри», сыром «Грана Падано», заправкой из оливкового масла и бальзамика / Arugula leaves with cherry, Cheese Grana Padano dressed with olive oil and balsamic
с тигровыми креветками /  with tiger prawns 195
520 руб.

с авокадо / with avocado 210
340 руб.

Салат с филе сельди, мясом  камчатского краба и отварных овощей с соусом из анчоусов / Salad with herring fillets, crab meat and boiled vegetables with anchovy sauce 255
450 руб.

«Греческий» салат по классическому рецепту с острова Крит / Original Greek salad from Crete  320
280 руб.

Дачный салат из свежих овощей с редисом и зеленым горошком, заправленный сметаной или ароматным маслом / Summer Salad with fresh vegetables, radish and peas, dressed sour cream and oil  310

220 руб.

Микс из салатных листьев с клубникой, сегментами апельсина с кедровыми орехами и цитрусовой заправкой / Salad leaves with strawberries, oranges and lemon dressing 260
310 руб.

Салат «Цезарь»
 с тигровыми креветками / Caesar Salad with Tiger Shrimp 175/45/30
545 руб.

с куриной грудкой / Caesar Salad with Chicken Breast 235
395 руб.

Салат «Тайга» с копчёным мясом оленя или ростбифом на Ваш выбор, овощами и листьями салата / Taiga Salad with Smoked Deer Meat or roast beef (for your choice) and Lettuce 215/5 

360 руб.

Салат из телятины с сыром сулугуни, свежей грушей и заправкой из кедровых орехов / Veal salad with suluguni-cheese, fresh pear and pine nuts filling 230

420 руб.

Салат «Оливье» с мясом цесарки, разварной говядиной  и перепелиным яйцом / “Olivier” Salad with meat fowl, boiled beef and quail eggs 180/10/2

250 руб.

Закуски горячие / Hot Starters
Тигровые креветки в панцире из кунжута с соусом из чернослива, апельсинового фреша и имбиря / Tiger prawns with sesame and sauce of prunes, orange and fresh ginger 175/50/10/5
530 руб.

Полдюжины гратинованные мидии в итальянском стиле, сервированные на морской соли / Half dozen mussels in the Italian style served at sea salt 6шт
390 руб.

Поздний завтрак из горячего тоста с ветчиной и сыром, жареного бекона, томата и глазуньи / Late breakfast (brunch) of hot toast with ham and cheese, fried bacon, tomato and fried eggs 100/30/80/2шт

360 руб.

Французская  утиная грудка с винными яблоками и ягодным соусом / Duck breast with wine apples and berry sauce 100/150/50/30

660 руб.

Кесадия с куриным филе, сметаной и сальсой / Quesada with chicken fillet, sour cream and salsa 160/50/50
295 руб.
Пельмени собственного приготовления с мясом телёнка / Homemade Veal Ravioli 230/50

410 руб.
Паста / Pasta
Спагетти «Карбонара» с  грудинкой, сливочным соусом и сыром «Грана  Падано» / Carbonara Spaghetti with Chicken Breast, Cream Sauce and Grana Padano Cheese 330

390 руб.

Паста с лососем, тигровыми креветками, мидиями и винным соусом с томатами «черри» / Pasta with salmon, tiger shrimp, mussels and white wine sauce with cherry 320/2 шт
525 руб. 
Спагетти с соусом «Болоньезе» и орегано / Spaghetti with Bolognese Sauce with Veal and Tomatoes  360
390 руб.
Супы / Soups

Грибная похлёбка с яичной лапшой и сметаной / Mushroom Soup with Egg Noodles and Sour Cream 360/50
295 руб.

Борщ с говяжьим языком и пампушками / Borsch with Ox's Tongue and Fritters 370/30/50

295 руб.
Бульон с куриным мясом и  перепелиным яйцом / Clear Soup with Chicken, Quail Eggs and Fennel 180/50/2
220 руб.
Солянка мясная сборная с испанскими маслинами и сметаной 
Russian meat soljanka 250/50

310 руб.
Черноморская уха с серебристой кефалью
 / Clear fish soup black see style 290

320 руб.

Густой картофельный крем-суп с подкопченной грудинкой / Thick potato soup with smoked bacon 275
260 руб.

Страчателла. Итальянский суп на курином бульоне с сыром «Грана Падано», яйцом, зеленью и мускатным орехом / Strachatella. Italian soup in chicken broth with cheese "Grana Padano", egg, herbs and nutmeg 260
230 руб.
Основные блюда из рыбы / Fish Entres
Ората, запечённая целиком со средиземноморским соусом / Backed orata with Mediterranean souse 290/100/60/20
800 руб.

Филе кефали с чабрецом, картофельным гратеном и креветочным соусом / Mullet fillets with thyme, gratin potato and shrimp sauce 175/100/60/20/20

490 руб.

Филе лосося в медово-горчичном маринаде с винными яблоками и малиновым соусом / Salmon fillet in honey-mustard marinade with wine apple and raspberry sauce 180/150/30/5
750 руб.

Подкопчёная речная форель целиком с тёплым салатом из овощей, соусом из итальянских трав и масляным яичным соусом / Smoked River Trout with Warm Vegetable Salad and Italian Herb Sauce 200/120/3
460 руб.

Основные блюда из Мяса и птицы / Meat and Poultry Entrees 

Стейк «Рибай», жареный на гриле со специями, подаётся со стейковым картофелем, свежими овощами и соусом BBQ / Grilled Ribeye Steak with Spices, Potatoes and BBQ Sauce 225/150/50/25
1450 руб.

Корейка ягнёнка, приготовленная низкотемпературным способом с тёплым салатом «табуле» / Rack of lamb, cooked low-temperature method with a warm salad "Tabule" 200/200/50 
870руб.

Свиная вырезка, запечённая с томатами и сыром. Сервируется картофельным гратеном / Pork tenderloin roasted with tomatoes and cheese. Served with Potato gratin 195/100/50/1
510руб.

Медальоны из постной телятины с запечёнными овощами и молодой спаржей / Lean Veal Scallops with Baked Vegetables and Asparagus 170/130/50/10
1100 руб.

Ножка кролика в сметанном соусе с дикой горчицей и гречневой кашей / Rabbit Leg in Cream Sauce with Wild Mustard and Buckwheat 230/60/160
680руб.

Утиная ножка с тушёным луком порей и картофелем / Duck Leg with Braised Leek and Potatoes 220/210
760руб.


Фрикадельки из курицы с соусом «рам» и картофельным пюре или спагетти на выбор / Chicken Meatballs with “Ram” Sauce and Mashed Potatoes or Spaghetti (For Choice) 220/170/20
420руб
Мясные фрикадельки в пряном томатном соусе и картофельным пюре или спагетти на выбор 220/170/20
Meatballs in Spicy Tomato Sauce and Mashed Potatoes or Spaghetti (For Choice)
450руб.

Блюда гриль / Grill
Шашлык из куриной грудки с соленьями, сальсой и чесночным соусом / Chicken Breast Shashlik with Sour Cream Sauce with Garlic and Herbs 200/150/50/20/50
425 руб.

Шашлык из свинины с соленьями и томатным соусом / Pork Shashlik with Tomato Sauce 200/150/50/20/50
545 руб.

Вырезка телёнка гриль с соленьями и томатным соусом / Beef Tenderloin with Tomato Sauce 200/150/50/20/50
1100 руб.

Корейка ягнёнка гриль с соленьями и соусом «ткемали» / Lamb Loin Shashlik with Tkemali Sauce 200/150/50/20/50
970 руб.

Блюда из овощей и гарниры/ Vegetable dishes and side dishes
Баклажаны в томатном соусе, запечённые под «моцареллой» / Eggplant with Tomato Sauce, baked under a “Mozzarella” 250

310 руб.

Картофельные вареники собственного приготовления с жареными грибами / Homemade Potato Dumplings with Fried Mushrooms 230/50
320 руб.

Молодая спаржа с масляно-яичным соусом / Young Asparagus with Sauce of Egg Yolk and Butter 100/50

410 руб.

Овощи гриль с соусом из итальянских трав / Grilled Vegetables with Italian Herbs 200
200 руб.

Рис с овощами / Rice with Vegetables 150
150 руб.

Картофель фри с кетчупом / French Fries with ketchup 150/30
150 руб.

Диетические блюда / Dietary Dishes
Отварная грудка цыплёнка без специй с припущенными овощами (брокколи, цветная капуста, морковь) / Boiled Chicken Breast without Salt or Spices with Vegetable Medley (Broccoli, Cauliflower, Carrots) 150/150/5
345 руб.

Отварное филе серебристой кефали без соли и специй с припущенными овощами (брокколи, цветная капуста, морковь) / Boiled Fillet of Silver Mullet, cooked without Salt or Spices with Vegetable Medley (Broccoli, Cauliflower, Carrots) 150/150/5
330 руб.

Отварной говяжий язык с припущенными овощами (брокколи, цветная капуста, морковь) / Boiled Ox's Tongue with Vegetable Medley (Broccoli, Cauliflower, Carrots) 150/150/5

395 руб.
Сендвич-бар / Sandwich Bar

Сэндвич с лососем слабой соли, листьями зелёного салата, овощами и сыром москарпоне. Сервируется картофельными чипсами / Sandwich with Slightly Salted Salmon, Lettuc, vegetables and Mascarpone. Server with potato chips 180/30/5/2
350 руб.

Сэндвич с ветчиной и сыром «Эдам», свежими томатами и огурцом. Сервируется картофелем фри / Ham and Edam Cheese Sandwich with Fresh Tomatoes and Cucumbers. Server with French Fries 160/120/5/2
250 руб.

Клаб-сэндвич с курицей, жареным беконом и яйцом. Сервируется картофелем фри / Grilled Chicken Sandwich with Bacon and Caesar Sauce on Toasted Brea. Server with French Fries 230/150/8/2
330 руб.

Десерты / Desserts
Гран десерт из трио сорбета с экзотическими фруктами 360
Trio of Sorbet with Exotic Fruits
420 руб.
Ассорти муссов «Три шоколада» с соусом какао 125/30/20
Trio Chocolate Mousses
300 руб.
Эспума из яблок с фруктовым зефиром и ягодами 150/30
Apple Espuma with Fruit Marshmallow and Berries
220 руб.

Фламбированный ананас с ванильным мороженым 135/55
Pineapple flambe with Vanilla Ice-Cream
250 руб.

Ореховое парфе с маринованной клубникой 100/40/50
Walnut Parfait with Marinated Strawberries
280 руб.

Сырно-йогуртовый мусс «Weekend» 140/30
Mousses on a base of Yogurt and Cheese “Weekend”
320 руб.

Апельсиновая «Панна-котта» 100/20
Orange “Panna-Cotta”

250 руб.

Ассортимент воздушного домашнего печенья 150 
Variety of Homemade Biscuits
300 руб.

Конфеты ручной работы 3шт
Handmade pralines
90 руб.
Торт от шеф-кондитера
Ассортимент можно уточнить у официанта 100/20
Cake from our Pastry Chief
230 руб.

